
 

 

Samstag, 10. Feb.  

Appelhülsen 17.00  Sonntagvorabendmesse (Caß/Caß),  

Sechswochengedenken Maria Höfener;  

Sechswochengedenken Susi Thesing  

Sonntag, 11. Feb.  

Darup 9.30  Hl. Messe (Go/Caß) 

Schapdetten 9.30  Wort-Gottes-Feier ohne Kommunionausteilung (B. Kämereit) 

Nottuln 11.00  Karnevalsmesse mit der Karnevalsgesellschaft Nottuln u.  

Erstkommunion-Familien (Caß/Caß) 

Dienstag, 13. Feb.  

Schapdetten 9.00  Hl. Messe  

Nottuln 15.30  Hl. Messe in der Krankenhauskapelle  

Mittwoch, 14. Feb. Aschermittwoch 

Darup 9.00  Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes  

Appelhülsen 9.00  Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes  

Nottuln 18.00  Weggottesdienst EK Kinder Aschermittwochsgottesdienst 

Nottuln 19.00  Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes  

Donnerstag, 15. Feb.  

Appelhülsen 9.00  Hl. Messe  

Freitag, 16. Feb.  

Nottuln 9.00  Hl. Messe  

Nottuln 17.00  Rosenkranzgebet 

Samstag, 17. Feb.  

Appelhülsen 17.00  Sonntagvorabendmesse (Go/La) 

Sonntag, 18. Feb.  

Darup 9.30  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung (Twent/Ahlers) 

Schapdetten 9.30  Hl. Messe (Thö/La),  

1. Jahresgedenken Margret Leifken 

Nottuln 11.00  Hl. Messe (Ku/La) 

Appelhülsen 12.30  Tauffeier  

Nottuln 16.00  Konzert Chorus Cantemus  

Nottuln 17.00  Vesper in der Krankenhauskapelle 
 

Ökumenischer Gesprächskreis Appelhülsen 

Am Di., 13.02. lädt der ökumenische Gesprächskreis in Appelhülsen zum Bibelgespräch 

ein. Zu dem Thema ´Tod und Rettung´ lesen wir aus dem Buch Genesis Kapitel Gen 6,5-

8; 7,1-10; 8,20-22. Das Treffen beginnt um 19 Uhr (!) im kath. Pfarrheim. Zur Teilnahme 

wird herzlich eingeladen.  

 

Kirche für Kinder in Appelhülsen - Am Mi., 21.02. um 17.00 Uhr lädt das Team der Kinder-

kirche ein zu einem Kindergottesdienst in der Kirche St. Mariä Himmelfahrt. “Zwischen 

Karneval und Fastenzeit“ ist das Thema des Gottesdienstes und die Kinder dürfen gerne 

noch einmal verkleidet kommen. Besonders die Kinderkartenkinder und Schulkinder des 

1. Und 2. Schuljahres sind herzlich eingeladen. 

 

Pfarrmitteilungen 
 

Appelhülsen –  Darup –  Nottuln –  Schapdetten 

6. Sonntag im Jahreskreis                                   11. Februar 2024 

 
Fasten für das Klima: Soviel du brauchst… 
Aufruf der Eine-Welt-Gruppe der Kirchengemeinde St. Martin 

Was kann die Fastenzeit heute noch für eine Bedeutung haben? In einer Zeit, in der unser Alltag von Krisen 

bestimmt wird. In einer Zeit, in der viele Menschen den Gürtel enger schnallen müssen, weil alles immer teurer 
wird. In einer Zeit, in der allein das Wort „Verzicht“ einigen Menschen die Zornesröte ins Gesicht treibt. 

Genau deswegen ist die Fastenzeit hochaktuell! Denn die sieben Wochen vor Ostern sind eine Chance, im Alltag 

Neues auszuprobieren, positive Veränderungen anzustoßen und außergewöhnliche Erfahrungen zu machen. 

Innezuhalten und nachzudenken, wer wir sein wollen. Wie wir leben wollen. Was uns wichtig ist.  

Der Klimaschutz ist und bleibt die größte Herausforderung unserer Zeit. Viele andere Themen, die uns umtrei-
ben, sind eng mit dem Klimawandel verbunden. Darum sollten wir uns als Einzelne und als Gesellschaft fragen, 

was wir zum Klimaschutz beitragen können. Und bei all dem dürfen wir die Menschen nicht vergessen, die am 

wenigsten zur Klimakrise beigetragen haben, aber am meisten darunter leiden, z.B. die Menschen auf den 

Philippinen, denen der steigende Meeresspiegel Häuser und Felder nimmt. Oder die Menschen in Kolumbien, 

dem diesjährigen Beispielland der Misereor Fastenaktion, die sich für nachhaltigen und fairen Anbau von Kaffee 
einsetzen. Mit der diesjährigen Fastenaktion, der Initiative von 14 evangelischen. Landeskirchen und Freikirchen, 

neun (Erz-) Bistümern sowie den beiden beteiligten Hilfswerken Brot für die Welt und Misereor, soll das Thema 

Klimaschutz und Klimagerechtigkeit in den Blick genommen werden. Jeder und jede ist eingeladen unter dem 

Motto „Soviel du brauchst“ den eigenen Alltag zu hinterfragen hin zu einem, klimafreundlichen Lebensstil. 

Die Eine Welt Gruppe der Pfarrgemeinde St. Martin Nottuln informiert Sie an dieser Stelle regelmäßig über die 
wöchentlich wechselnden Schwerpunkte mit passenden Impulsfragen um den Trampelpfad der Gewohnheiten 

zu verlassen und Spuren für einen neuen schöpfungsfreundlichen Lebensstil zu legen. Nutzen wir die kommen-

den sieben Wochen des Fastens für das Klima und die Bewahrung der Schöpfung. 

Weitere Informationen auch auf der Internetsseite www.klimafasten.de. Hier kann auch ein wöchentlicher 

Newsletter abonniert werden. 
 Eine Woche Zeit … für das richtige Maß 

Wieviel ist gut genug für ein gutes Leben? Jahr für Jahr verbrauchen wir mehr Ressourcen, als die Erde imstande 

ist, zu erneuern. Wir gefährden dadurch Gottes Schöpfung. Nur wenn wir unseren Überkonsum einschränken, 

wird es genug für alle Menschen geben. Dabei geht es nicht um Verzicht, sondern um ein verändertes Verständ-

nis von Wohlstand und Glück. Die Glücksforschung zeigt uns, dass ab einem gewissen Grad von materiellem 
Wohlstand die Zufriedenheit nicht weiter zunimmt. Es kann also befreiend sein, weniger zu konsumieren.  

Impulse: In dieser Woche  

- denke ich darüber nach, was ich für ein gutes, glückliches Leben brauche. 

- kaufe ich nicht das, was ich gerade haben möchte, sondern überlege, ob ich das wirklich brauche. 

- nutze ich das Angebot eines Kleidertauschbörse, Second-Hand-Laden oder Warentauschbörse der 
Kolpingfamilie 

- überlege ich, ob ich Dinge wie Werkzeuge leihen, tauschen oder verschenken kann 

- entrümpele ich meine Wohnung und gebe Kleidung bei der Kleiderstube im Johanneshaus/ 

ev.Kirchengemeinde ab oder  

- bringe Haushaltswaren die noch brauchbar sind zum Möbelmagazin nach Havixbeck 
- suche ich das Repaircafé im Technikraum der Realschule auf und repariere dort meine defekten 

Geräte (nächster Termin ist der 14. März 15:30 – 18:00 Uhr). 
 

http://www.klimafasten.de/


 

E-mail Adresse:    stmartin-nottuln@bistum-muenster.de 

Homepage:    www.st-martin-nottuln.de  

Hospizbewegung Nottuln e.V.: Tel. 0152-0737 6414  

Telefon und Öffnungszeiten Pfarrbüros  

Appelhülsen Darup Nottuln Schapdetten 

    

02509-99 80 99 02502-94 555 02502-92 96 02509-86 48 

  Di., Do.,  

  9.30 – 12.30 

  Fr. 10 - 12.30 

Fr. 15.00 – 17.00  Mo.–Fr. 8.30 –11.00 

Mo., Mi., Do. u.Fr.   

14.30- 18.00  

Do. 14.30 – 17.30 

 

Die Kollekte am 10./11.02.2024 ist für die Aufgaben unserer Pfarrgemeinde 

bestimmt. 
Wir beten für die Verstorbenen der letzten Woche:. Heinz Scheipers, 85 Jahre aus 
Appelhülsen, Karl Bockholt, 74 Jahre aus Appelhülsen und Heinrich Tendahl, 61 

Jahre aus Appelhülsen.  
 

Tauffeier in Appelhülsen– Am Sonntag, 18.02. wird in der St. Mariä Himmelfahrt 
Kirche um 12.30 Uhr  Charlotte Bomholt durch das Sakrament der Taufe in unsere 
Kirchengemeinde aufgenommen. 
 

Karnevalsmesse in Nottuln - Am So., 11. Februar beginnt um 11 Uhr in der Pfarr-
kirche St. Martinus die Karnevalsmesse mit Beteiligung der "Karnevalsgesellschaft 

Nottuln". Eingeladen sind alle Karnevalsjecken, Familien mit Kindern und beson-
ders die Familien der diesjährigen Erstkommunionkinder. 
 

kfd lädt zum Sonntagstreff ein - Am So., 11.02. lädt die kfd Appelhülsen von 15 bis 

17 Uhr zum Sonntagstreff ins Pfarrheim ein. Willkommen sind alle, die Zeit und 
Lust haben einen Nachmittag in geselliger Runde zu verbringen. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich. Für evtl. Rückfragen stehen Maria Dörndorfer Tel.02509/694) 

oder Mariette Strege (Tel-02509/725) gerne zur Verfügung 

 

Kfd Appelhülsen – Entspannte Auszeit - Ein Offenes Angebot für alle, die abschal-

ten und zur Ruhe kommen möchten. Die ´Entspannte Auszeit´ findet ausnahms-
weise am Di., 20.02. von 15.30 bis 16.30 Uhr im Pfarrheim Appel. statt. Frau Helms 

hat den Trainerschein für Autogenes Training und wird daraus Elemente einflie-
ßen lassen. Mitzubringen ist eine Isomatte, ein kl. Kopfkissen, eine Wolldecke. Alle 
Übungen können auch im Sitzen durchgeführt werden. Die Teilnehmerzahl ist auf 
10 Personen begrenzt. Infos und Anmeldung: Christel Helms 02509 /9936989. 
 

Handy spenden - doppelt helfen - In den Pfarrämtern bzw Kirchen der Pfarrge-
meinde St. Martin Nottuln stehen ab sofort Sammelboxen für Althandys bereit. 
Befreien Sie ihre Schubladen von Althandys und tun etwas für den Klimaschutz 

und der Aktion Schutzengel. 

Auftakt des ‚Pastoralen Raumes Baumberge‘     

Seit Januar bilden die vier Pfarreien aus Nottuln, Havixbeck, Billerbeck und Ro-
sendahl einen neuen ‚Pastoralen Raum‘. Um dieser Struktur etwas mehr Gesicht 

zu geben, haben Engagierte aus den vier Pfarreien überlegt, gemeinsam Gottes-
dienste miteinander zu feiern.  

In der Fastenzeit gibt es an vier Freitagabenden in den vier Pfarrkirchen jeweils 

um 19.00 Uhr einen ‚Fasten-Impuls-Gottesdienst‘ unter dem (Misereor-)Thema 
‚Was ist uns heilig?‘ 
 Die Gottesdienste werden gestaltet von Teams aus Haupt- und Ehrenamtlichen 

der einzelnen Pfarreien. Das Besondere ist, dass man sich dabei als Gäste in einer 

anderen Kirche bewegt und mit den Menschen der anderen Pfarreien in Kontakt 

kommt. Im Anschluss an die Gottesdienste besteht die Möglichkeit, sich in locke-
rer Runde etwas auszutauschen. Somit ist es ein Blick über den eigenen Teller-

rand hinaus. 
Der nächste Gottesdienst findet am:23.02.24 in Billerbeck, St. Johann (!) mit Akti-

ven aus Rosendahl statt Die Gottesdienste bauen nicht aufeinander auf, sondern 
stehen jeweils für sich. Willkommen sind bei allen Gottesdiensten Personen aus 
allen Pfarreien des Pastoralen Raums. 

Vier Fasten-Impulse an wechselnden Orten - darüber ist ausführlich informiert 

worden. Um allen Interessierten die Teilnahme zu ermöglichen, bieten wir Mit-
fahrgelegenheiten an. Zur Erinnerung: in Billerbeck am 23.2., Havixbeck 1.3., Not-
tuln 8.3. und Osterwick 15.3.. 

Bei Bedarf wenden Sie sich bitte bis einen Tag vor dem jeweiligen Termin an Ul-

rich Suttrup, Tel. 02502 25898 oder per Mail an ulrich.suttrup@web.de. 
 

Kolpingsfamilie Nottuln – Senioren-Fahrt nach Borkum 
Für die Zeit vom 23. bis 29. Juni 2024 bietet die Kolpingsfamilie Nottuln in Zu-
sammenarbeit mit dem Kolping-Reisedienst wiederum eine mehrtägige Erho-

lungsreise nach Borkum, der Insel mit Hochseeklima, an. Sie ist für Alleinreisende 
und für Paare im Seniorenalter gedacht. Die Anreise erfolgt diesmal wieder mit 

einem Bus nach Eemshaven / Niederlande, von dort mit der Fähre nach Borkum.  

Für die Teilnahme an der Borkum -Tour ist eine Mitgliedschaft in der Kolpingsfa-

milie nicht erforderlich; Interessierte, selbstverständlich auch aus den Nachbaror-
ten, sind herzlich willkommen. 

Die Unterbringung auf Borkum erfolgt wiederum in dem guten „Arthotel Bakker“ 
im Ortszentrum. Im Preis von 785/829 € für ein Doppelzimmer ohne bzw. mit Bal-

kon (für Einzelzimmer kommen Zuschläge hinzu) ist das Frühstück, die Anreise, 
eine Inselführung, Gepäcktransport ab Fähre Eemshaven, Kur-Abgabe und eine 

Reiserücktrittsversicherung enthalten.  

Auskünfte und Anmeldungen bei Gregor Hauk, Telefon 02502-8799. 
 

mailto:stmartin-nottuln@bistum-muenster.de
http://www.st-martin-nottuln.de/
mailto:ulrich.suttrup@web.de

